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Helferin Textilverarbeitung DKZ 28221-108 

Arbeitsgelegenheiten mit Mehraufwandentschädigung (AGH-MAE) dienen der Erhaltung 
und/oder Wiedererlangung der Beschäftigungsfähigkeit. Durch eine längerfristige Stabilisierung 
der Teilnehmenden und ihrer Ermutigung bei der Entwicklung von eigenen Aktivitäten soll eine 
Erzielung von Fortschritten für eine Integration in den ersten Arbeitsmarkt erreicht werden. Die 
Teilnehmenden sollen dazu befähigt werden, Vertrauen in ihre Fähigkeiten zu entfalten, mit 
Schwierigkeiten und Konflikten umgehen zu lernen, sowie umsetzbare Perspektiven für sich zu 
entwickeln.  
Das alz stellt Arbeitsgelegenheiten in den Werkstätten der „NordTechnik“ (Holz, Metall, GaLa, 
Farbe) und im „MöbellagerNord“ (Verkauf, Lager/Transport, Textilrecycling) zur Verfügung.  
Im Einzelnen handelt es sich dabei um Tätigkeiten, die eine flexible Ausrichtung auf 
Schwankungen aller Art erlauben. Die Förderung beim alz erfolgt ohne übermäßigen Druck, 
aber mit festen Vorgaben, mit einer überschaubaren Belastung mit Steigerungsmöglichkeiten 
und vor allem mit verstärkter individueller Begleitung.  

Tätigkeiten: 
Gespendete gebrauchte Textilien, die im Bereich eintreffen, werden vor der weiteren 
Verwendung durchgesehen, sortiert, Größen und Jahreszeiten zugeordnet sowie aufbereitet. 
Durch die Aufbereitung der Textilien entstehen verschiedene Arbeitsprozesse: 
- Sichtung und Sortierung der Textilien 
- ggfs. Reinigung  (Waschen, Bügeln, Mangeln) 
- Ausbessern der Textilien von Hand oder an der Maschine 
- aus beschädigten Textilien werden neue nützliche Dinge hergestellt, wie Accessoires oder 
Gebrauchsgegenstände (z.B. Einkaufstaschen, Kissenhüllen, dekorative Tierfiguren) 
- auch Handarbeitstechniken können erlernt werden (häkeln, stricken, nähen) 

Anforderungen: • Gespür für Textilien aller Art 

Arbeitszeit: Vollzeit 30 Stunden/Woche 
Arbeitszeitrahmen Montag – Donnerstag 08:00 – 15:00 Uhr,  
Freitag 08:00 – 13:30 Uhr 

Einsatzstelle: Arbeit und Lernzentrum e.V. 
MöbellagerNord 
Hermann-Fortmann-Str. 18, 28759 Bremen 
Buslinie 90/91/92 Haltestelle Friedrichsdorfer Str.  
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